


4. Руководство и проведение соревнований. 

4.1.Общее методическое руководство и проведение Праздника осуществляет МБДОУ 

«Детский сад №1 «Березка» г. Кукмор» (Владимирова Л.И.- старший воспитатель, Павлова 

Н.Н.- инструктор по физической культуре) при непосредственном участии МБУДО «Детский 

оздоровительно-образовательный (профильный) центр «Батыр» (Фазлиев И.М.- педагог 

дополнительного образования) Кукморского муниципального района Республики Татарстан, 

при совместном участии начальника отделения в Кукморском районе отдела профилактики 

«Безопасность дорожного движения» Елены Владимировны Яковлевой, ЮИД отряда «Весе-

лый светофор»  МБОУ «СОШ им. С.А.Ахтямова с. Манзарас» Кукморского муниципального 

района РТ.  

4.2. Для проведения Праздника создается организационный комитет – жюри (Приложение 

1.) 

4.3. Жюри определяет победителей и номинантов Праздника. Победители Праздника 

определяются по итогам оценки жюри. Система оценки по 1 балльной шкале на основании 

критериев. 

 

5. Участники соревнований. 

5.1.К соревнованиям допускаются дети 5-7 лет (подготовительных и старших групп) 

МБДОУ «Детский сад № 1 «Березка» г.Кукмор» с родителями в спортивной одежде и спор-

тивной обуви. 

Команда состоит из девяти человек: три воспитанника и шесть родителей (родителей мо-

гут заменить сестра, брат, тетя, дядя). Количество команд четыре.  

 

6. План проведения праздника 

6.1.Предварительная подготовка в оформлении, необходимого оборудования, инвентаря и 

музыкального сопровождения: 

6.1.1. разработка сценария спортивно-познавательного праздника «Вместе с папой –

безопасно!», посвященного Дню защитника  Отечества и Международному женскому дню 8 

марта среди семейных команд МБДОУ «Детский сад №1 «Березка» г. Кукмор» (Приложение 

2.) 

6.1.1.Лозунги-плакаты: «Хочешь быть сильным – бегай!», «Хочешь быть красивым- бе-

гай!»,  «Спорт – это здоровье», «Спорт – это успех», «Нет большей победы, чем победа над 

собой». 

6.1.2.Секундомер, свисток, рулетка, стойки (флажки или кегли), мячи (баскетбольные, во-

лейбольные, футбольные, теннисные), воздушные шары, обручи, мешки, канат. 

6.1.3.Спортивный марш, гимн России, гимн Татарстана, музыка для флешмоба и общей 

гимнастики. 

6.2. Общее построение. 

6.3. Общая разминка (флешмоб). 

6.4. Концертные номера детей. 

6.4. Визитная карточка команды   в соответствии с темой праздника  не более 2 минут. 

6.5. Выступление агитбригады ЮИД из МБОУ «СОШ им.С.А.Ахтямова с. Манзарас». 

6.6. Соревнование - эстафеты.  

6.7. Подведение итогов. 

6.8. Награждение команд. 

6.9. Закрытие праздника. 

 

7. Критерии оценки спортивного праздника 

7.1 Оценка соревнований проводится в соответствии с критериями по следующей системе: 

7.1.1.При участии четырех команд и выполнении эстафеты на скорость.  

Например: «Кто быстрее» - выставляются баллы по приходу участников на финиш. Соот-

ветственно: первый выполнивший эстафету 4 балла, второй 3 балла, третий 2 балла, четвер-



тый 1 балл. Если команды прибежали одновременно выставляется одинаковый балл. При 

спорном положении проведения эстафет, судейская команда может повторить эстафету. 

7.1.2.Судьи могут снимать командам баллы за дисциплину. А именно недружелюбие вы-

крики в сторону других команд или судей, в том числе со стороны болельщиков, либо не 

спортивное поведение. 

7.1.3.Судьи могут назначить дополнительные баллы за оригинальность названия команды 

и девиза. 

7.1.4.После проведения всех эстафет подсчитываются баллы команд. Выигрывает коман-

да, набравшая наибольшее количество баллов. 

7.1.5.По результатам соревнований оформляется протокол их итогов.  

(Приложение 3.) 

7.2. Командные места определяются по наименьшей сумме времени всех эстафет. 

Правила выполнения эстафет указаны в программе соревнований, за каждое нарушение 

правил ко времени прохождения эстафеты прибавляется по 1 сек. 

 

 

8. Награждение 

1. Победитель награждается грамотой и сладким  призом. 

2. Призеры награждаются грамотами и сладкими призами. 

3. Дополнительно, по решению жюри, команды награждаются по номинациям: 

3.1.Самая сплоченная команда; 

3.2.Самая волевая команда; 

3.3.Самая быстрая, ловкая, умелая команда; 

3.4.Самая  сильная  команда. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1. 

к Положению о проведении спортивно-познавательного 

 праздника «Вместе с папой - безопасно!» 

 среди семейных команд  

 

 

Состав организационного комитета - жюри 

 

№ 

п/п 

Ф.И.О.  Должность 

1. Владимирова Людмила Александровна Заведующий 

 МБДОУ «Детский сад №1 «Березка» г. 

Кукмор» Кукморского муниципального 

района РТ 

2. Яковлева Елена Владимировна Начальник отделения в Кукморском 

районе отдела профилактики ТУ в 

г.Казани ГБУ «Безопасность Дорожного 

Движения» 

3. Фазлиев Ильнар Махмутович Педагог дополнительного образования 

МБУДО "Детский оздоровительно-

образовательный (профильный) центр 

"Батыр" Кукморского муниципального 

района РТ 

4. Шафигуллин Ильшат Каримуллович Преподаватель-организатор основ без-

опасности жизнедеятельности, руково-

дитель ЮИД отряда МБОУ «СОШ им. 

С.А. Ахтямова с. Манзарас» Кукмор-

ского муниципального района РТ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2. 

к Положению о проведении спортивно-познавательного 

 праздника «Вместе с папой- безопасно!» 

 среди семейных команд  

 

Спортивно-познавательный праздник «Вместе с папой – безопасно!», посвященный 

Дню защитника  Отечества и Международному женскому дню 8 марта среди семей-

ных команд МБДОУ «Детский сад №1 «Березка» г. Кукмор» 

 

Цель: Формирование основ ЗОЖ у детей старшего дошкольного возраста. 

Задачи: 
- формировать двигательные умения и навыки; 

- воспитывать интерес и любовь к спорту; 

- привлечение внимания взрослых к проблеме безопасности детей-пассажиров с уча-

стием отряда ЮИД; 

- закрепление знаний о правилах безопасного поведения на дороге, дорожных зна-

ках;  

- приобщать родителей, родных и близких к организации совместных спортивных  

развлечений и праздников; 

- способствовать созданию эмоционального благополучия ребѐнка; сблизить  

дошкольное учреждение с семьѐй. 

 

Описание мероприятия: 
Спортивн-познавательный праздник посвящается Дню защитника Отечества, Меж-

дународному женскому дню 8 марта и 50-летию образования отрядов ЮИД. 

Команда состоит из трех семей (папа, мама, ребѐнок) групп старшего дошкольного 

возраста.  

Праздник организуется  в спорткомплексе «Батыр». 

 

Оборудование, инвентарь:  
На одну команду: обручи (12 шт.), воздушный шарик (3 шт.), корзина (3 шт.), фишки 

(3 шт.), кегли (15 шт.), самокаты (3 шт.),  Свисток, микрофон, ноутбук с колонками. 

 

Демонстрационный и раздаточный материал: пазлы – дорожные знаки (3 штуки), 

руль – 3 шт., дорожные знаки «Стоп» и «Главная дорога» (3 шт.). 

 

Ход спортивного праздника. 

Звучит торжественная музыка.  

Ведущий:  

- Приветствуем Вас дорогие мальчишки и девчонки, а также их родители. Как хоро-

шо, что есть  2 праздника, совсем рядышком друг с другом, которые мы все так любим и с 

нетерпением ждѐм. Какие это два праздника. Абсолютно верно. Первый праздник  23 фев-

раля – День защитников Отечества, праздник наших пап, дедушек, дядей и братьев - ведь 

они наша сила, наша могучая спина, наши самые лучшие защитники. А второй праздник  - 

Международный женский день – 8 марта, праздник наших самых любимых и очарова-

тельных  мам, бабушек, тетей и сестренок. И сегодня мы решили объединить эти замеча-

тельные праздники и провести спортивно-познавательное мероприятие, назвав его «Вме-

сте с папой – безопасно!»,  в рамках которого будет проведена акция «Стань заметней!» с 

целью повышения безопасности  на дороге в темное  время суток. 

Напутствующее слово для команд: 

- предоставляется Владимировой Людмиле Александровне, заведующему МБДОУ 

«Детский сад №1 «Березка» г. Кукмор» 



- слово предоставляем директору спортивного комплекса «Батыр» Зиятдинову Ну-

ретдину Сахабетдиновичу; 

- слово предоставляется начальнику отделения в Кукморском районе отдела профи-

лактики ТУ в г.Казани ГБУ «Безопасность Дорожного Движения» Яколевой Елене Вла-

димировне. 

 Звучит гимн России. Равнение на флаг РФ, РТ.  

 

- Дорогие друзья!  Наш праздник объявляется открытым! 

- Уважаемые участники с чего начинается утро в каждой семье? Правильно с заряд-

ки, а ещѐ лучше, если она музыкально – танцевальная. 

Прошу всех встать на разминку. Первый ряд дети, второй ряд мамы в третьем папы. 

(ритмическая гимнастика по показу инструктора).  

 

Проводится флешмоб. 

Ведущий: 

- Наш праздник продолжается! Встречайте наших маленьких артистов с татарским 

народным танцем “Гармун”(подготовительная группа). 

 

- Приглашаю на спортивную площадку главных участников сегодняшнего праздника 

Все команды выстраиваются на спортивный парад.  

 

Ведущий: 

- Перед началом наших соревнований, мы хотим предоставить слово ЮИД отряду 

«Веселый светофор» из средней общеобразовательной школы села Манзарас, которые хо-

тят поделиться своими знаниями и практическими навыками  безопасного поведения на 

дороге.  

Выступление агитбригады ЮИД из МБОУ «СОШ им. С.А.Ахтямова с. Манза-

рас» Кукморского муниципального района РТ. 
 

Ведущий: 

- Спасибо, ЮИД отряду, за выступление. 

 

- Ну, а сейчас мы познакомимся с командами, представьтесь, пожалуйста. 

Приветствие команд (название, девиз должны быть связаны с  темой по обучению 

правилам безопасного поведения на дороге). На одежде должен присутствовать какой-

либо элемент по правилам безопасного поведения на дороге. 

Команда: «……..» 

Наш девиз: …………. 

 

Ведущий:  
-Я желаю вам всем успехов, и получить удовольствие от нашего праздника «Вместе 

с папой – безопасно!» 

- Сейчас я познакомлю вас судьями наших соревнований, которые будут вниматель-

но следить за игрой и оценивать. 

Перечисляются все члены жюри. 

1.Владимирова Людмила Александровна, заведующий 

2.Яковлева Елена Владимировна, начальник отделения в Кукморском районе отдела 

профилактики ТУ в г.Казани ГБУ «Безопасность Дорожного Движения». 

3. Фазлиев Ильнар Махмутович, педагог дополнительного образования МБУДО 

«Детский оздоровительно-образовательный (профильный) центр «Батыр» Кукморского 

муниципального района РТ. 

4. Шафигуллин Ильшат Каримуллович, преподаватель-организатор основ безопас-



ности жизнедеятельности, руководитель ЮИД отряда МБОУ «СОШ им. С.А. Ахтямова с. 

Манзарас» Кукморского муниципального района РТ 

 

Конкурсы – эстафеты. 

1-ый конкурс - «Переправа». Каждая семья в команде из обруча в обруч добирает-

ся до фишки, собирает обручи (4 шт.) и прибегает на место передавая эстафету следую-

щей семье. (папа первый раскладывая обручи передвигается, следом ребѐнок, мама встаѐт 

в третий обруч, а четвѐртый передает в перѐд и т.д. ) 

2-ой конкурс «Шустрые прищепки» На руках у папы и ребенка корзина с прищеп-

ками и платочками,  они бегут до веревки и развешивают платочки, мамы бегут и собира-

ют платочки в корзину. 

 3-ый конкурс «Папамобиль» Папа держит руль, он водитель. Папа одевает на пояс 

обруч, ребенок с мамой держатся за нее. Добегают змейкой до конуса, обегают их и воз-

вращаются назад. 

4-ый конкурс «Стальные кони» (Самокаты) Трое детей выстраиваются в колонну. 

Первый ребенок на самокате, не сбив кегли, змейкой едет до обруча (ориентир - дорож-

ный знак «STOP»), в котором лежат части дорожных знаков. Берет одну часть дорожного 

знака и отвозит родителям, передает самокат следующему участнику. (части дорожного 

знака собираются в обруче). Выигрывает та команда, которая первой справится с задани-

ем, соберет дорожный знак и назовет его. 

 

Ведущий: 

- Пока жюри подводит итоги, мы готовимся к следующей эстафете для болельщиков. 

 

Игра для болельщиков «Ловкий шофер». 

Участвуют 4 команды .Для каждой команды  дают машинки. Задача команды каж-

дый участник объезжает змейкой дорожные знаки и по прямой дорожке возвращается к 

своей команде. 

«Попрыгушки». Прыжки на мячах-фитболах до финишной отметки и обратно. (1 

мяч-фитбол на одну команду) 

 

Ведущий: 

- Пока наше жюри подводит итог игры, я хочу поблагодарить всех родителей, кото-

рые откликнулись на спортивно - познавательное мероприятие, воспитателей за помощь и 

поддержку. Отдельное спасибо членам жюри и гостеприимству, отзывчивости руководи-

телю спортивно-оздоровительного комплекса «Батыр». 

- Для подведения итогов игры «Вместе с папой – безопасно!» и награждения команд, 

предоставляется слово жюри. 

 

Ведущий: 

- Приглашаем вас к участию в  акции «Стань заметнее!».  

 

  

 

 

 

 

 



Приложение 3. 

к Положению о проведении спортивно-познавательного 

 праздника «Вместе с папой -безопасно!»  

 среди семейных команд  

 

Протокол 

проведения спортивно-познавательного праздника «Вместе с папой – безопасно!» среди семейных команд муни-

ципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №1 «Березка» г. Кукмор» 

Кукморского муниципального района РТ 

 

Дата _________________      Время _______________    Место проведения ____________________________ 

 

Команды 

(название 

команд) 

Эстафеты  Общий 

балл 

Место 

1. 
Визитная карточ-

ка 

2. 
Переправа 

3. 
Шустрые при-

щепки 

4. 
Папамобиль 

5. 
Стальные кони 

Команда №1 

____________

____________ 

 

       

Команда №2 

____________

____________ 

 

       

Команда №3 

____________

____________ 

 

       

Жюри         

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________ 

 



Итоговый протокол 

проведения районных соревнований «Вместе с папой–безопасно!», среди семейных команд муниципального бюд-

жетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №1 «Березка» г. Кукмор» Кукморского муни-

ципального района РТ 

 

Дата _________________      Время _______________    Место проведения ____________________________ 

 

Команды 

(название команд) 

Общий балл Место  

Команда №1 

______________________________ 

 

   

Команда №2 

______________________________ 

 

   

Команда №3 

____________________________ 

 

   

 

Члены жюри:   ______________   ___________________________________________ 

                            ______________    ___________________________________________                                                                                                            

                            ______________   ____________________________________________ 

                            ______________   ____________________________________________ 

                            ______________   ____________________________________________ 

 

 

 


